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TIEDOTE  
 

Oulu ja Pohjois-Pohjanmaa ovat koronaepidemian 

kiihtymisvaiheessa. Jokaisen oululaisen tulee nyt vähentää 

päivittäisten kontaktiensa määrää, jotta epidemian paheneminen 

entisestään saadaan pysäytettyä. 

 

Korkean sairastumisriskin ryhmien suojaaminen: 

Suosittelemme tarkoin harkitsemaan vierailuja 

palvelutaloissa; vierailuja tulee mahdollisuuksien 

mukaan välttää 8.3.2021 – 28.3.2021. 

 

Viruksen leviämisen ehkäisyssä tärkein asia on tartuntaketjun 

katkaiseminen. 

 Huolehdi hyvästä käsi- ja yskimishygieniasta 

 Pidä 1 – 2 metrin turvaväli, vähennä lähikontakteja 

 Kasvomaskia suositellaan Oulussa käytettäväksi julkisissa 

sisätiloissa ja aina, kun turvaetäisyyttä ei voida noudattaa 

 

Lievilläkin oireilla tulee aina hakeutua näytteenottoon. Testiin 

mennessä ja sieltä palattaessa tulee käyttää kasvomaskia ja 

koronatestin tulokset täytyy odottaa kotona.  

 

 


