RUOKALISTA Koskelan palvelukeskus

Viikko 24
Maanantai 10.6. Kahdenkalankalakeitto
Ananaskiisseli
Tiistai 11.6. Maksapalakastiketta
peruna, kasviksia
Vadelmakiisselia
Keskiviikko 12.6. Hernekeitto
Pannukakku ja hillo
Torstai 13.6. Mantelikala
perunat, kastike, kasvikset
Mustikkapuuro
Perjantai 14.6. Palapaisti
perunat, kasvikset
Aprikoosikiisselia
Lauantai 15.6. Uunikala
peruna, kastike, kasvikset
Marjapaistos ja vaniljakastike
Sunnuntai 16.6. Broilerbataattilaatikko

Persikkakiisseli

Ruokia saa myos vahalaktoosisena, maidottomana ja gluteenittomana.

Ruokalistan muutokset mahdollisia.



RUOKALISTA Koskelan palvelukeskus

Viikko 25
Maanantai 17.6. Broilerkeittoa
Hedelmésalaatti
Tiistai 18.6. Janssoninkiusaus
Hedelmékiisselia
Keskiviikko 19.6. Kaalipata
Boysenmatrjakiisselig
Torstai 20.6. Uunilohi
perunat, kasvikset, kastike
Aurinkokiisseliéa
Perjantai 21.6. Karjalanpaisti
perunasose, kasvikset
Leipajuusto ja hillo
Lauantai 22.6. Savuporokeitto
Marjasalaattia
Sunnutai 23.6. Nakkiperunasoselaatikko

Mango-appelsiinikiisselia

Ruokia saa myos vahalaktoosisena, maidottomana ja gluteenittomana.

Ruokalistan muutokset mahdollisia.



