RUOKALISTA Hoyhtyan palvelukeskus
Viikko 24

Maanantai 10.06. Lihapyorykat
Ruskeakastike, perunat, porkkanat
Nakkikeitto
Mustikkakiisseli

Tiistai 11.06. Palapaisti
Perunat, kukkakaali
Jauheliha-perunalaatikko
Ruismarjapuuro

Keskiviikko 12.06. Broilerileike
Carrykastike,perunat,persikkariisi
Makkarakeitto
Karhunmarjakiisseli

Torstai 13.06. Uunilohi
Tillikastike,perunat,parsa
Balkanmakkarakeitto
Mansikkakiisseli

Perjantai 14.06. Karjalanpaisti
Perunasose,lantut
Lohikeitto
Raparperikiisseli

Lauantai 15.06. Jauhelihapihvi
Perunat
Juustokastike
Mustikkapuuro

Ruokia saa myo6s vahalaktoosisena, maidottomana ja gluteenittomana.

Ruokalistan muutokset mahdollisia.



RUOKALISTA Hoyhtyan palvelukeskus

Viikko 25

Maanantai 17.06. Broilerijauhelihapihvi
Currykastike,perunat
Kinkkukiusaus
Vadelmakiissel

Tiistai 18.06. Lihajuurespaisti
Muusi
Kaalipossupata
Vadelmakiissel

Keskiviikko 19.06. Silakkaleike

Tillikastike, perunat, parsakaali
Jauhelihakeitto
Mustaherukkapuuro

Torstai 20.06. Palapaisti

Kasvisgratiini,perunat
Siskonmakkarakeitto
Marjarahka

Perjantai 21.06. Naudanlihamureke

Kastike, vihannessekoitus, perunat
Lohikeitto
Juustokeitto, Mansikkakiisseli

Lauantai 22.06. Juhannuspaivana suljettu

Ruokia saa myo6s vahalaktoosisena, maidottomana ja gluteenittomana.

Ruokalistan muutokset mahdollisia.



